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S nastupem do zakladni Skoly si déti velmi zahy zacCinaji ve tfidé vytvaret svou vlastni
»Subkulturu®, na niz jsou ucitelé nékdy vice a nékdy méné napojeni. V nékterych pfipadech
mohou byt tyto podskupiny zarodkem asocialnich part, a to uz i u déti na prvnim stupni ZS.

Pfi systému vyuky, kdy pfevlada tzv. frontalni vyucovani a ucitel pouze predava
poznatky détem, se vyu€ovani aktivné ucastni jen mala ¢ast zaka. Vétsi ¢ast se ucastni malo
nebo vlibec. Ukazuje se, Ze mezi neparticipujicimi zaky jsou ti, ktefi maji vyssi
pravdépodobnost socialniho selhani a osvojeni si socialné negativniho chovani.
Zavaznym rizikem v téchto Skolach je stres a nuda. | tyto rizikové faktory mohou dovést déti
az k zavislosti na droze (bez ohledu na to, zZe je nékdo o rizicich drogové zavislosti pouci), ke
vzniku nasili, Sikany a dalSich spoleCensky negativnich jevl, i pfes provadéné a mnohdy
nakladné a rozsahlé preventivni programy.

Skola, kde déti soutézi v reprodukci znalosti, jsou vedeny pouze ke kazni, ale tim
souCasné i k nesamostatnosti, kde neni rozvijena tvofivost déti a prosocialni dovednosti
predstavuje vyrazné rizikové prostredi pro iniciaci nebo rozvoj spoleCensky nezadoucich
jevu. Hierarchicko - autoritativni model nebere na védomi skupinovou dynamiku a podporuje
negativni procesy ve skupinach. Mezi dusledky tohoto stylu patfi v mnoha pfipadech i
soucasna epidemie Sikanovani ve Skolach.

P¥i diagnostice rizik pro mozny vyskyt socialné patologickych jevi u jednotlivych déti
ve Skole a Skolském zafizeni, je nutné analyzovat osobnost jedince, spoletenské vlivy
formujici osobnost, konkrétni socialni situaci ditéte, biologické (genetické) predpoklady a
osvojeni  si zakladnich ochrannych kompetenci.

1. Aspeky Skolni prace k osvojeni preventivhich ochrannych kompetenci

K osvojeni preventivnich ochrannych kompetenci je tfeba zapracovat konkrétni téma
prevence do vzdélavaciho procesu, ale zejména pak dbat na osobnostni a socialni
rozvoj a vycvik v socialnich dovednostech.

Na prvnim stupni zakladni Skoly mGzZeme rozvijet schopnost diskutovat, komunikovat,
fesit problémy a konflikty prostfednictvim komunitniho kruhu.

Skolni prace musi byt postavena na dvou zakladnich principech. Na respektu
k potfebam jednotlivce ( zaka stejné jako ucitele) a na komunikaci a spolupraci jednak uvnitf
Skoly, tedy vSech se vSemi a mezi sebou ( uditelt, zaka, rodica) i také vné Skoly ( Skoly
s obci a dal$imi partnery). Skola nemtzZe byt jen tradiéni hierarchickou instituci, musi byt
akcentovana nejen svoboda, ale i odpovédnost a zachovavani pravidel, spravedinost,
spoluuc¢ast a spoluprace.



1.1  Zapracovani konkrétnich témat prevence do vzdélavaciho procesu

Konkrétni témata prevence uplatiiujeme v jakémkoliv pfedmétu. Lze ji zafadit do rlznych
¢asti osnov a ucebnich planu. Klic¢ové vyu€ovaci oblasti jsou:

e oblast zdravého zivotniho stylu — vychova ke zdravi, osobni a duSevni hygiena, vyziva,
pohybové aktivity

oblast spole¢enskovédni — formy komunikace, socialni dovednosti a kompetence
oblast pFirodovédna — biologie Clovéka, fyziologie, chemie

oblast rodinné a obéanské vychovy

oblast socialné pravni — pravni aspekty socialné patologickych jevd, postoj spolecnosti
k spole¢ensky nezadoucim jeviim, prava ditéte apod.

1.2 Komunikace rodiny a skoly

Vztah mezi rodinou a Skolou ¢asto neni vyvazeny a komunikace je povrchni nebo
Zadna. Neéktefi rodice pfistupuji ke Skole jako k instituci, které je tfeba pouze vyhovét,
mnohdy aktivity Skoly nepodporuji, ignoruji nebo kritizuji. Je vSak prokazano, ze vzajemna
spoluprace a jednotné plisobeni Skoly a rodiny vyrazné prispiva ke skolni Uspésnosti
déti i k prevenci socialné patologickych jevu. Nejde pouze o zakladni informovanost
rodiCl o téchto jevech a komplikacich s nimi spojenymi, ale i 0 ochranu pfed jejich vznikem.
Vyukové a vychovné problémy nelze feSit bez spoluprace na obou stranach, stejbné tak neni
mozné délat preventivni opatfeni bez sousinného pusobeni i ze strany rodiny.

Nejucinnéjsi a nejlevnéjsi prevenci je zdrava vychova déti v rodiné a ve Skole.
Spravna vychova déti je i programem prevence jednotlivych zdravi poskozujicich a
zivot znehodnocujicich zavislosti a jevd.

1.3 Preventivni vychovné vzdélavaci pusobeni

Preventivni vychovné vzdélavaci plsobeni musi byt neoddélitelnou souéasti vyuky
a zivota zakladnich Skol a Skolskych zafizeni. Je nutné vyvarovat se zjednodusSeného
pojeti zdravého Zivotniho stylu, kdy ucitel vybere nékolik ,zhavych® témat a ta probere. Neni
dostate€né ucinné preventivni aktivity realizovat pouze jako volnoéasové aktivity.
Kazdodenni zivot Skoly musi mit takovou kvalitu, aby détem umoznoval osvojit si
kompetence zdraveho zivotniho stylu, které jsou nejucinnéjSim preventivnim nastrojem.

PFi diagnostice rizik pro mozny vyskyt socialné patologickych jevl u jednotlivych déti
ve Skole a Skolském zafizeni, je nutné analyzovat osobnost jedince, spoleCenské vlivy
formujici osobnost, konkrétni socialni situaci ditéte, biologické (genetické) pfedpoklady a
osvojeni si zakladnich ochrannych kompetenci.



1.4  Zakladni kompetence prevene
Zakladnimi kompetencemi prevence v ramci podpory zdravi a zdravého Zivotniho stylu jsou:

e 2zvysSovani socialni kompetence — rozvijeni socialnich dovednosti, které napomahaji
efektivni orientaci v socialnich vztazich, odpovédnosti za chovani a uvédoméni si
dasledkd jednani

e posilovani komunikaénich dovednosti — zvySovani schopnosti feSit problémy,
konflikty, adekvatni reakce na stres, neuspéch, kritiku

e vytvareni pozitivniho socialniho klimatu — pocitu davéry, bez nadmérného tlaku na
vykon,zafazeni do skupiny, prace ve skupiné vrstevniku, vytvoreni atmosféry pohody a
klidu, bez strachu a nejistoty

e formovani postojii ke spolec¢ensky akceptovanym hodnotam — péstovani pravniho
védomi, mravnich a moralnich hodnot , humanistické postoje apod.

Dovednosti, znalosti a postoje , které si Zaci osvoji musi korespondovat s vékem a
navazovat na predchozi zkusenosti. Formy vzdélavani a vychovy musi zohledhovat Zivotni
styl rodiny i  plsobeni vrstevniki. U nejmensich déti je potfebna spoluprace
s matefskymi Skolami.

1.5 Formy a metody preventivni prace

o frontdlni - prednaska, beseda, objasfiovani, vysvétlovani,divadelni predstaveni,
vzdélavaci programy

o kooperativni-diskuze, rozhovor, dramatizace, pfedvadéni a pozorovani, komunikaéni
kruh, kooperativni ueni, prace s textem, projektové vyu€ovani, vzdélavaci programy

e inividualizovana-pozorovani, prace s textem
2. Okruhy
2.1 Hodnotovy systém, hodnoty

Snaha vzbudit v détech védomi vlastni hodnoty, sebeduvéry a sounalezitosti. Pochopeni
prijeti a tolerance vUc¢i ostatnim. Prijeti “zakona” pravdomluvnosti, estnosti a zodpovédnosti.

Poznavame:

- dobro a zlo — ¢teme pohadky

- koho mam rad a kam patfim (rodina, kamaradi, ...)

- kdo ma rad mé a co mohu délat pro vzajemnou spokojenost

- co druhym nemam délat

- co druzi nemaji délat mné

- Cco je spravné chovani a proc€ je dulezité se chovat spravné

- jak Fesit, kdyz mi déla nékdo néco, co spravneé neni

- jak Fesit, kdyz nékdo chce, abych délal néco, co neni spravné(jak odmitnout, jak pozadat
0 pomog, ...)

- pfijimani odliSnosti druhych (cizinci, handicapovani, ...)

- pro¢ si nemohu brat véci, které mi nepatfi

- jak je snadné ztratit, rozbit a tézké znovu najit, opravit



2.2 Zdravy zivotni styl
Zdrava strava, péce o télo, pohyb, odpocinek, nebezpeci Iéku, alkoholu, koufeni a
navykovych latek.

Poznavame:

- Cco je to zdrava strava a pro¢, dusledky premiry sladkosti a tuku

- zakladni hygienické navyky

- proc je dulezité odpocivat, hybat se, hrat si a sportovat

- nebezpedi konzumace lékl bez doporuceni (védomi) rodicd, ...

- nebezpedi injek&nich stfikacek a jehel nalezenych pfi pobytu v pfirodé

- nebezpedi koufeni, alkoholu a navykovych latek

(Zde je velmi citliva oblast, jak se déti maji vyrovnavat s tim, kdyZ jejich rodi¢e koufi, ... Snad
trochu pomuze vysvétleni, ze pro détsky organizmus, ktery se vyviji, jsou tyto latky

- probrat s détmi pfimérené jejich véku a zkuSenostem rizika hrani si na PC — zdravotni
dUsledky nadmérného sezeni, nebezpeci agresivnich her.

2.3 Ochrana déti pred nebezpeéim cizich lidi a nebezpeénymi situacemi

- znepokojujici mnozstvi unosu déti, tomuto nebezpeci vénovat zvySenou pozornost

- nebezpedi hry na schovavanou a détskych utéku

- nebezpedi cizich lidi (jak se chovat, jak mluvit, co je spravné a co je nespravne, ...)

- dopravni vychova, bezpecnost pfi sportech a pobytu v pfirodé

- nebezpedi drog, vyhernich automatu a jinych forem hazardu, experimentovani a riskovani,
bezpecnost o prazdninach

-kde vyhledat pomoc.

3. Kompetence zaka

3.1  Znalostni kompetence zaku

Nasledujici ¢innosti provadime podle orientacniho ¢asového planu. Vhodné jsou
hodiny prvouky, ¢eského jazyka, anglického jazyka, vlastivédy i pfirodovédy, télesné
vychovy a informatiky. Pfi probirani témat také reagujeme na konkrétni situaci ve tfidé a
kolektivu.



3.1.1. lL.rocnik
zari-fijen

Bezpecnost a chovani ve skole, $kolni druziné a jidelné, télocviéné a na skolnim
hiisti, cestou do $koly a cestou dom{. Zaci se seznameni se $kolnim prostitedim, dale se
8kolnim fadem, a to pfiméfené véku a chapani.

Chovani k dospélym a ke spoluzakiim-Pravidla chovani, pozdraveni, zadost a
podékovani, omluva, pfatelska komunikovace se spoluzaky.

Cizi lidé a nebezpeéné situace -Co mize détem hrozit venku. Jak reagovat na cizi osoby,
jak se zachovat v nebezpecné situaci. Koho informovat o podezielém chovani néjaké osoby.
Jak se chovat ke starym a postizenym lidem.

listopad-prosinec

Zdravi a nemoc, hygiena, zdrava vyziva-Télesné a dusSevni zdravi, socialni zdravi.
Odpovédnost za vlastni zdravi.Pravidla hygieny, pochopeni dllezitosti osobni
hygieny.Vyznam pravidelného reZimu jidla a piti, zdravé a nezdravé potraviny a pokrmy.

leden-unor

Ochrana majetku, predchazeni kradezim a vandalizmu-Jak se chovat k vlastnim i cizim
vécem, zachazeni s majetkem Skoly. Jak mGzu zabranit kradezi. Co je vandalismus a pro¢
mu branit.

Alkohol a koureni-Koufeni rodi¢u a dalSich dospélych v okoli déti. Znalosti o nebezpedi
alkoholu a nikotinu pro dospoélé a zvlast pro déti.Jak reagovat, kdyz nékdo z mladych nebo
déti v mém okoli koufi nebo pije alkohol.Jak umét fikat ne, na to co nechci.

brezen-duben

Léky a drogy -Bylinky-léCivé, jedovaté rostliny,léky-jen od lékafe,pro€.Drogy-navykovost,
nebezpedi, nebezpedli odhozenych stfikacek a jehel.Jak umét fikat ne, na to co nechci.



kvéten-cerven

Bezpecnost déti pii pobytu v pfirodé a pfi hrach -Mozna nebezpedi pfi hrach mimo
kontrolu dospélych, odhadnuti situace, rizikova mista a hrozici nebezpeci.Bezpeény domov-
jak se chovat doma, kdyZ jsou rodice v praci.Pfiprava na prazdniny, chovani a bezpeénost

Bezpecnost na ulici a na silnici-Dopravni znac¢ky, zakladni pravidla pohybu po komunikaci.
Nebezpecna mista v nasi obci. Vybava jizdniho kola a obleCeni cyklisty.

3.1.2 ll.alll.roénik

Okruhy prevence vychazi z obsahové naplné 1. ro¢niku. Rozsifuje a doplfiuje adekvatné véku,
védomostem a zkuSenostem déti. Nékteré déti ve 2. ro¢niku jsou uz vedeny doma k vétsi
samostatnosti a hrozi zvySena mira nebezpeci, pokud si venku (popf. doma) hraji bez dozoru.

zari-fijen

Bezpecnost a chovani ve skole, dopravni vychova a bezpecnost.

Sezndmeni se Skolnim fadem, bezpecnosti a pravidly chovani.

Emoce a relaxace- Trénink vyjadfovani a sdileni emoci, nacvik relaxacnich a uvolfiovacich
technik.

listopad-prosinec

Pomahame si- Podpora pozitivnich vztahu ve skuping, zasady zdravého Zivotniho stylu,
podpora tolerance, pratelskych vztahu a spoluprace ve skupiné.Uvédomit si zodpovédnost
za vlastni chovani mezi kamarady, ve tfidé, v rodiné. UCit se chapat socialni role,
pfipomenout si pravidla chovani, sludné chovani k dospélym, chovani ke starym a
handikepovanym lidem a nebezpedi cizich osob. Prohloubit si znalosti jak jednat, pokud s
nékym nesouhlasim.

Zijeme zdravé-Zasady zdravého Zivotniho stylu.Strava, pitny rezim, hygiena, odpoginek,
pohyb.

Predchazeni Graziim, nebezpeci ohné, zabavné pyrotechniky, elektrické energie a alkoholu.- Znat
dana nebezpedi, zasady pouzivani napf. zapalek pfi zapalovani svicek - pouze se souhlasem a
kontrolou dospélé osoby, nedélat, co nesmim a védét proc.

leden-unor

Predchazeni Graziim, bezpecnost pfi zimnich hrach.- Védét, kde smim a nesmim sarikovat, bruslit,
apod.Védét, jak se obléknout a jaké pouZivat ochranné

pomucky pro bezpeénost. Uvédomit si vlastni zodpovédnost pochopit, Ze nepozornosti ¢i nevhodnym
chovdnim mohu ohrozit i druhé. Védét, co délat, pokud se stane Uraz kamaradovi a jak reagovat, kdyz
se jiné dité chova nevhodné.

Zdravi a jak o néj pecovat.-Pochopeni pojmu zdravi jako pohody dusevni, télesné a socialni. zakladni
informace co zdravi upevriuje a co jej nici. ReZzim dne, vyznam pobytu na ¢erstvém vzduchu, aktivniho
odpocinku, dostatec¢ného spanku.



brezen-duben

VyZiva- Zopakovani a rozsiteni védomosti o rliznych typech potravin, které

se fadi ke zdravym nebo nezdravym, o tom jak je dlleZité sloZeni stravy a jeji pestrost.

Vérime si a jsme razni- Podpora kladného sebepojeti a sebepfijimani, upeviovani
pozitivnich vztah( ve skupiné, podpora tolerance.

Kazdy jsme jiny, kazdy mame svou hodnotu.- Podpora pozitivnich vztah(i ve skupiné,
podpora tolerance a jinakosti.

Protipozarni ochrana.-Bezpecnost pfi ,paleni ¢arodéjnic”.

Nebezpeéi alkoholu a koufeni.-Seznameni s tim, co se déje s ¢lovékem a zvlast

s ditétem pfi poziti alkoholu a koureni. Uit se, jak odmitnout nabizené.

kvéten-Cerven

Nebezpedi cizich lidi, ochrana osobnich udaju, nebezpedi cizich zvifat

Naucit déti rozeznavat konverzaci se zndmymi lidmi, lidmi, které znaji rodic¢e a mezi
vyzvidanimneznamych osob. Nécvik reakce na tyto situace. Zasady chovani k cizim zvifatim.
Zasady prace na PC a s mobilnimi telefony.-Védét, kdy a jak smim telefon pouzivat. Znat zasady
prace s PC, respektovat ochranu osobnich Gdajd.Védét, kde se smim pohybovat na internetu.
Dopravni vychova, bezpecnost a chovani o prazdninach

Znat, kde mohou déti jezdit na kole samy, jak ma byt kolo bezpecné vybaveno, nutnost
helmy,spravné obleceni. Bezpecnost déti u silnice, v ptirodé, u vody.

Shrnuti prevence.

3.1.3 IV.aV.roénik

Obsahova napln u déti této vékové kategorie odrazi jejich vyssi miru samostatnosti,

kriticnosti a sebekriti¢nosti, snahu o utvoreni vlastnich nazor( a ¢aste¢nou znalost této problematiky
ziskanouz predchazejicich ro¢nik(.

Je tedy vhodné Castéji zarfazovat metody skupinové prace, kooperativniho uceni,prozitku, vést zZaky k
hlubsimu pfemysleni a kreativité v hodinach ¢teni a slohu.Vzhledem k tomu, Ze déti v této vékové
potfeb, nebot okruhy prevence se v obou rocnicich propojuji.

Okruhy jsou rozsitenim a prohloubenim vsech aktivit vyplyvajicich z okruh( stanovenych pro 2. a 3.
rocnich a jejich vzajemné propojeni.



zari-fijen

Chovani a bezpeénost ve Skole, zaklady pravniho védomi (zafi)

Umime se domluvit, umime resit konflikty.-Rozvoj komunikaénich dovednosti, prevence a
feseni konfliktd, spord a nedorozumeéni

Nebezpeci Sikany-jak si s ni poradit, pravidla tfidy.

listopad-prosinec

Znam své misto, akceptujeme se.- Pratelstvi a kamaradstvi, pfijimame vzajemné nase
schopnosti a dovednosti.

Ochrana osobnich udajui.-Pravidla pouzivani mobilnich telefonu, etika prace s PC, ochrana
osobnich dat, seznamenis moznosti a nebezpecim kybersikany, jak se branit.

Nebezpecéi experimentovani- se zabavnou pyrotechnikou, alkoholem a koufenim, hlubsi
objasnéni, coprobiha v téle pfi pouziti alkoholu a nikotinu, vysvétleni mechanizmu vzniku
zavislosti (prosinec)

leden-unor

Rozumime si, umime fesit konflikty.-Rlst komunikaénich a vztahovych dovednosti, trénink
poskytovani a pfijimani zpétné vazby.

Zdravy zivotni styl.- Strava a jeji slozeni, pohybové aktivity, pfedchazeni porucham pfijmu
potravy,nebezpedi reklamy.-

Zdravé sebevédomi.- Utvareni zdravého sebevédomi, zakladni lidské hodnoty, jak se
vyrovnat s vlastni odliSnosti, hodnota vlastniho nazoru a uméni odmitnuti.Skolni
neuspésnosti.

brezen-duben

Jak se citim ja a jak se citi druzi.-Rozvoj schopnosti empatie.
Nebezpedi cizich lidi- drogy, sexudlni obtéZovani, sexualni vychova.
Dopravni vychova-pravidal silni¢niho provozu pro cyklisty a chodce.

kvéten-cerven

Bezpecnost pfi sportech a pobytu v pfirodé, bezpecnost o prazdninach.

Drogy a zavislost- Nebezpeci injekénich strikacek,nebezpedi drog, vyhernich automat( a jinych forem
hazardu, experimentovani a riskovani.

Vyhledani pomoci- Kam se obratit. Seznamit déti s riznymi typy pomahajicich organizaci a

profesi i s tim, jak se na né v pfipadé potreby obratit.

4, Pravidla

Spole¢né vytvofena a dodrzovana pravidla ve tfidé a ve Skole jsou velmi ucinnou
prevenci socialné patologickych jevl, zejména nekazné, nasili a Sikany. Jedna se o pravidla
tykajici se souziti v konkrétnim spolecenstvi zaka, pedagogu a ostatnich zaméstnancu Skoly,
a o pravidla provozu a chodu Skoly.



Provozni pravidla jsou dana Skolnim fadem. Jejich dodrzovani pojmenovava piehledné a
definovatelné jevy..

Pravidla souziti jsou vétSinou ,nepsana“.Jedna se o pravidla vzajemného respektu, ucty,
davéry, empatie a dalSich Zivotnich kvalit a dovednosti. Z pravidel souziti by méla vychazet
pravidla provozni. Tam, kde chybi pfesné formulovana pravidla souZiti, dochazi snaz a
Castgji k tomu, ze se poruSuji pravidla provozni. Je to dano tim, ze neni pochopen smysl a
davody jednotlivych provoznich norem a tyto jsou €asto brany jako vyzvy k jejich poruseni

spoluucéast déti — spoluucast na vytvareni a upevnovani pravidel je zakladem toho, aby
déti pravidla pfijaly a Fidily se jimi

integrace pravidel do denniho zivota sSkoly — nestaéi jednorazové seznameni
s pravidly (Skolnim fadem) na pocatku roku, je tfeba, aby déti prozivaly to, Zze dodrzovani
pravidel se vyplati.

srozumitelnost a splnitelnost — srozumitelnost je dana formulaci pravidel
s pfihlédnutim k tomu, co si zaci pod jednotlivymi pojmy pfedstavuiji, jaky je jejich vyklad ;
splnitelnost je dana repertoarem zadouciho chovani a moznosti v urlité mife pravidla
revidovat a po dohodé upravovat

pozitivni formulace pravidel — pravidla by méla byt formulovana v pozitivni formé;
formy zakazu a pfikazu inspiruji k poruSovani a revolté, formulace maji byt obrazem
Zadouciho chovani

primérenost pocétu — pfemira pravidel vede ¢asto k jejich ignoraci; tvorba a upevnovani
pravidel by méla byt procesem; Iépe zacit od mensiho poc¢tu s obecnéjsi, irsi formulaci
a postupné vyvozovat dal$i pravidla

pravidla se tykaji vSech lidi ve Skole — déti jsou velmi vnimavé na dvoji vyklad
pravidel a jejich poruSovani dospélymi.

Vytvareni pravidel-namét pro definovani pravidel v jednotlivych tridach

1.Snazim se chovat tak, aby druhym se mnou bylo dobfe a aby mé chovani bylo v souladu s
pravidly slusného chovani a se Skolnim Fadem. Nepouzivam hruba a vulgarni slova,
neublizuji spoluzakim. Chovam se ke vdem lidem s uctou.

2. Nedovolim, aby nékdo ublizoval mné, nenecham se presvédcit, abych délal néco, co
povaZzuji za nespravne.

3. Pokud se dostanu s nékym do konfliktni situace a nezvladnu ji vyfesit, poprosim o pomoc
kteroukoliv pani ucitelku, pani vychovatelku, €i jiného zaméstnance nasi skoly.

Kdyz mi déla nékdo néco nepfijemného, varuji ho:

1),,Nech toho!*

2),,Nech toho nebo to pljdu Fict!“ Zabranéni Sikané neni zalovani.

A pokud to nepomuze, oznamim nevhodné chovani dospélému.

4. KdyZz vidim, Ze nékdo jiny je v nebezpetné nebo nepfijemné situaci a neumi si v ni
poradit, vyhledam pomoc dospélé osoby.

5. Pokud nékdo déla néco, ¢im ohrozuje sebe Ci ostatni, podvadi, poSkozuje nebo odcizuje
predméty, je spravné informovat dospélé, protoze tak predchazime problémum, které by se
mohly stat zavaznymi.

6. Nenosim do Skoly véci, které by mohly nékomu ublizit.

7. PInim si své povinnosti.



5. Skolni druzina a volnoéasové aktivity

Kvalitni program volno€asovych aktivit pomaha détem harmonicky se vyvijet a osobnostné
rust.

Stejna pravidla chovani, ktera dodrzuji déti MS i ZS pii dopolednich &innostech se vztahuiji
na odpoledni volny €as traveny ve sSkolni druziné a zajmovych krouzcich. Pani vychovatelky
jsou seznameny s obsahem MPP a mohou vhodné navazovat na obsah prevence pfi
dopoledni vychové a vzdélavani. Hry déti a jejich vétsi volnost oteviraji novy prostor zvlasté
pro komunikaéni dovednosti, mezilidské vztahy a zodpovédnost za své chovani.

V Radosticich 3.9. 2018
Vypracovaly :
Metodik prevence : Mgr. Barbora KfiZova

Reditelka $koly : Mgr. Drahoslava Drabkové



